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「1分で理解できる解答」の概要
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８項目のテーマ

1．2025年度・技術士二次試験対策の概要

2．記述式試験の特徴を考えた受験勉強をする

3．「“解答を書く力”を鍛える」の概要

4．「1分で理解できる解答」の概要

5．「1分で理解できる解答」を書く力を鍛える

6．文に変換する力を鍛える

7．文の作成力を鍛える

8．日常業務の中で“解答を書く力”を鍛える

「動画でわかる 2025年度・技術士二次試験対策」に関する動画
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「1分で理解できる解答」とは

「1分で理解できる解答」とは，「（試験官
に）内容が明確に伝わる解答」のこと

試験官（読み手）のことを考えて書いた
解答
 1度読んだだけで解答の内容が頭の中

に入る（読み返しが不要）
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以下の２つの条件を満たしたものが，「1分
で理解できる解答」

 「解答の要点」と「解答の要点に関する説
明（＝要点の説明）」が書いてある解答

 解答の要点が解答の冒頭に書いてあり，
要点の説明がその後に書いてある解答
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在宅勤務の問題は，情報漏洩の危険性が出てくる
ことである。会社内で仕事を行う場合には，社内の
セキュリティによって会社内にある情報が外部に流
出する可能性は小さい。しかし，在宅勤務になると，
自宅で使うパソコンのセキュリティが会社のセキュリ
ティに比べて脆弱になる。そのため，在宅勤務によ
って情報が外部に流出する危険性が出てくる。

アンダーラインの箇所：解答の要点
アンダーラインなし：要点の説明

 １分で理解できる解答

在宅勤務の問題を1つ述べよ
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会社内で仕事を行う場合には，社内のセキュリティ
によって会社内にある情報が外部に流出する可能
性は小さい。しかし，在宅勤務になると，自宅で使う
パソコンのセキュリティが会社のセキュリティに比べ
て脆弱になる。そのため，在宅勤務によって情報が
外部に流出する危険性が出てくる。

在宅勤務の問題を1つ述べよ

解答が明確に伝わらない

結局，何が言いたいのだろう？
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「1分で理解できる解答」とは，1度読ん
だだけで解答の内容が頭の中に入る

 「解答の要点」と「要点の説明」が書い
てあるから

解答の要点とは，「読み手がまず知り
たいこと」 と言い換えることができる
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在宅勤務の問題は，情報漏洩の危険性が出てくることであ
る。会社内で仕事を行う場合には，社内のセキュリティによ
って会社内にある情報が外部に流出する可能性は小さい。
しかし，在宅勤務になると，自宅で使うパソコンのセキュリテ
ィが会社のセキュリティに比べて脆弱になる。そのため，在
宅勤務によって情報が外部に流出する危険性が出てくる。

在宅勤務の問題を1つ述べよ

アンダーラインの箇所（解答の要点）は，「読み手が
まず知りたいこと」

解答の要点を冒頭に書き，要点の説明をその後に
書くと，1度読んだだけで解答の内容が頭の中に入る
（繰り返し読む必要がない）
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「1分で理解できる解答の書き方」は「書き方1」の応用

「1分で理解できる解答」の書き方は，「６つ
のルールと18の書き方」の中の「書き方1：
要点を冒頭に書く」の応用
技術文書を書くときに使うもの
技術文書とは，業務報告書，会議や打ち

合わせで使う資料，提案書，企画書，メー
ルなど（以後同じ）：仕事で書く文書の総称
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「書き方1：要点を冒頭に書く」とは，内容に
関する要点（内容の要点）を冒頭に書き、こ
の要点に関する説明（要点の説明）をその
後に書くこと
内容の要点＝解答の要点
内容の要点の説明＝解答の要点の説明
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出典：マンガでわかる技術文書の書き方
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【参考資料】

「技術士試験対策・ダウンロードコーナー」
の中の「“1 分で理解できる解答”の書き
方の概要」

「動画でわかる 1分で理解できる解答の
書き方（前半・後半）」：関連動画
「1分で理解できる解答」の書き方の詳細な

内容が学べる
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「マンガで学ぼう・ダウンロードコーナー」
の中の「 『６つのルールと18の書き方』と
は」 ，「『６つのルールと18の書き方』を使
ってみよう」
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次回の動画

「1分で理解できる解答」を書く力を鍛える

解答を書く力

 「1分で理解できる解答」を書く力

文に変換する力

文の作成力


